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ПОЛОЖЕНИЕ  
о проведении туристского слета среди 
работников ОАО «Трест №16 г. 
Новополоцк» посвященного 80-летию 
освобождения Беларуси от немецко-
фашистских захватчиков 

 

1.  ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

1.1. Туристский слет ОАО «Трест №16 г. Новополоцк» посвященный 

80-летию освобождения Беларуси от немецко-фашистских захватчиков 

(далее – Слет) проводится с целью совершенствования и активизации 

системы физкультурно-оздоровительной и спортивно-туристской работы, 

развития спортивного туризма и активного отдыха в организации, 

организации свободного времени, укрепления здоровья и вовлечение 

молодежи в регулярные занятия физической культурой, спортом и 

туризмом, выявление сильнейших команд и повышение спортивного 

мастерства. 

 

2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

2.1. Время проведения – с 23 по 25 августа 2024 г., согласно программе 

проведения Слета. Команды должны прибыть к месту проведения Слета                         

23 августа 2024 г. до 16.00. 

2.2. Место проведения – Полоцкий район, оздоровительный лагерь 

 

3. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ 

3.1. Организаторы:  

ОАО «Трест №16 г. Новополоцк», первичная профсоюзная 

организация ОАО «Трест №16 г. Новополоцк» Белорусского профсоюза 

работников строительства и промышленности строительных материалов и  

ГУ «Полоцкий районный физкультурно-спортивный клуб «Придвинье». 

3.2. Общее руководство подготовкой и проведением Слета 

осуществляется ГУ «Полоцкий районный физкультурно-спортивный клуб 

«Придвинье» совместно с ОАО «Трест №16 г. Новополоцк». 

3.3. Непосредственное проведение Слета возлагается на  

главную судейскую коллегию, утвержденную ОАО «Трест №16 г. 
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Новополоцк» и ГУ «Полоцкий районный физкультурно-спортивный клуб 

«Придвинье». 

 

4. УЧАСТНИКИ  

4.1. В слете принимают участие команды ОАО «Трест №16 г. 

Новополоцк». 

4.2. Возраст участников не моложе 18 лет, допущенных по состоянию 

здоровья к участию в соревнованиях. Состав команды до 12 человек, в том 

числе 1 представитель. 

4.3. Представителями являются капитаны команд, которые несут 

персональную ответственность за соблюдение дисциплины участниками 

команды.  

4.4. Участники команд должны иметь единую спортивную форму  

(или отдельные атрибуты формы), табличку или флаг с названием своей 

команды. 

4.5. Участники команд несут личную ответственность за дисциплину  

и порядок в местах проведения Слета, обязаны выполнять все требования 

настоящего Положения и правила соревнований, проявляя при этом 

дисциплинированность, организованность, уважение к соперникам, судьям, 

болельщикам. 

4.6. Участники команд по всем возникающим вопросам организации 

проведения Слета, условиям и результатам программ Слета обязаны 

обращаться непосредственно к представителю своей команды. 

Право подачи апелляций и предложений в судейскую коллегию имеют 

только представители команд. 

4.7. Представители команд осуществляют координацию деятельности 

своей команды в Слете, связь команды с судейской коллегией, несут 

ответственность за соблюдение дисциплины, общественного порядка  

и техники безопасности членами команды во время проведения Слета,  

в пути к месту проведения мероприятия и обратно, поддержание чистоты  

и порядка в местах проведения программ Слета и проживания. 

Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников  

в пути и во время проведения Слета возлагается на представителя. 

4.8. Все участники команды должны быть проинструктированы  

и обязаны соблюдать «Правила поведения участников Слета» (приложение 1). 

В случае нарушения установленного порядка и дисциплины, 

причинения ущерба природе, правил поведения на воде, появление  

в пьяном виде члена команды и других противоправных действий решением 

судейской коллегии команде начисляются штрафные баллы, которые 

снимаются с итоговой суммы очков, набранных командой по всем видам 

программы Слета. В исключительных случаях решением судейской 

коллегии команда снимается с мероприятия с аннулированием результатов 

выступления. 
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4.9. Команды должны иметь полный комплект бивачного снаряжения 

для проживания и организации питания в полевых условиях, личное  

и групповое снаряжение для участия в соревнованиях и конкурсах. 

4.10. Ответственность за безопасность при проведении Слета  

и применяемого судейского страховочного снаряжения несут Организаторы, 

ответственность за безопасность применяемого личного и группового 

снаряжения несут представители. 

4.11. Ответственность за соответствие подготовки участников 

требованиям, предъявленным к дистанциям соревнований, несут 

представители. 

4.12. Ответственность за выполнение распорядка в лагере  

и дисциплину несут представители.  

 

5. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК 

5.1. Предварительная заявка на участие в Слете (приложение 2) 

подается в государственное учреждение «Полоцкий районный 

физкультурно-спортивный клуб «Придвинье» до 15 августа 2024 г.  

по электронной почте kptrest16@mail.ru. 

5.2. О проведении сбора представителей участвующих команд будет 

сообщено дополнительно. 

5.3. Представитель до 16.00 23 августа 2024 г. подает в судейскую 

коллегию оригинальную заявку на участие в Слете, заверенную 

заместителем генерального директора Шарох Т.С. с визой врача или личной 

подписью участника об ответственности за свою жизнь и здоровье 

(приложение 2) и документы, удостоверяющие личность на каждого 

участника. 

5.4. В случае непредставления указанной заявки команда к участию  

в Слете не допускается. 

5.5. Заявки на участие в каждом виде программы подаются  

в судейскую коллегию непосредственно перед ее проведением.  

В случае не предоставления команда к участию в программе  

не допускается. 

 

6. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ.  

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ И КОНКУРСОВ 

6.1. Программа проведения: 

23 августа 2024г. (пятница) 
14.00 – 16.00 
16.00 – 16.30 

заезд участников, размещение команд, обустройство лагеря 
работа мандатной комиссии 

17.00 – 17.30 торжественное открытие слета 
17.30 – 18.00 
 
18.00 – 24.00 
18.30 – 19.30 

заседание судейской коллегии и представителей команд, 
жеребьевка 
конкурс туристских навыков и быта 
соревнования по дартсу 

19.00 – 20.00 соревнования по спринту на байдарках 
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23.00 отбой 
24 августа 2024г.  (суббота) 

00.00 – 24.00 конкурс туристских навыков и быта 
07.00  подъем 
08.00 соревнования «Зарядка» 
09.00 соревнования “Полоса препятствий” 
12.00 – 14.00 краеведческая викторина 
13.00 – 17.00 соревнования по волейболу 
17.00                        конкурс туристических блюд 
18.00  конкурс художественной самодеятельности 
20.00 – 24.00 вечер отдыха 
24.00  отбой 
 

25 августа 2024г.  (воскресенье) 
00.00 – 10.00 конкурс туристских навыков и быта 
09.00  подъем 
09.30 подведение итогов конкурса туристского навыков и быта  
10.00                      торжественное закрытие слета, подведение итогов награждение 
11.00 
 

отъезд участников слета 
 

6.2. Программа Слета включает спортивную и конкурсную программы. 

6.3. В рамках всех программ имеется единая тематика: 80-летие 

освобождения Беларуси от немецко-фашистских захватчиков. 

 

6.4. Спортивная программа: 

6.4.1. Полоса препятствий  

Состав команды: 6 человек: 4 мужчины и 2 женщины. 

Одежда участников должна закрывать локти и колени. 

Соревнования проводятся по контрольному времени. 

Команда получает карту обозначенной территории (пустую,  

без обозначений), а также судейскую аналогичную карту (с нанесенными 

этапами). 

Участники команды самостоятельно перерисовывают обозначенные 

этапы с судейской карты на свою карту. Далее участники должны пройти все 

этапы по указанной очередности (ориентирование в заданном направлении) – 

от 1 до 9. 

Штрафы: 1 балл – 30 сек, 2 балла – 1 мин и т.д. 

Перечень этапов: 

 организация бивака: 

установка туристической палатки: задача – установить палатку 

максимально быстро и правильно;  

штрафы: перекос палатки (1 балл), стойки палатки стоят неровно  

(1 балл), стенки и крыша палатки провисают (1 балл), дно палатки плохо 

растянуто (1 балл), не все растяжки закреплены колышками (1 балл). 

разжигание костра: задача – максимально быстро разжечь костер  

без использования горючих смесей и материалов, бумаги и пережечь нить на 

высоте 50 см от поверхности; 
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штрафы: работа без головного убора (1 балл), работа без перчаток (1 

балл). 

контрольное время этапа: 5 мин; 

 переправа в брод: 

задача – пройти всей командой водную дистанцию (до 10 м); 

штраф: не прохождение дистанции на каждого участника (10 баллов); 

контрольное время этапа: 3 мин; 

 переправа по бревну: 

задача – поочередно всей командой пройти по бревну (до 8 м), 

используя перила из судейской веревки, натягиваемой первым участником; 

штрафы: одновременное нахождение двоих участников на этапе  

(1 балл); срыв с касанием рельефа одной ногой (1 балл), двумя ногами –  

4 балла; потеря снаряжения (5 баллов); 

контрольное время этапа: 15 мин; 

 транспортировка пострадавшего 

задача – транспортировать «пострадавшего» по обозначенному 

маршруту через препятствия; 

штрафы: неправильная транспортировка (голова ниже ног) – 5 баллов; 

касание «пострадавшим» препятствий (2 балла); потеря «пострадавшего» (10 

баллов); 

контрольное время этапа: 10 мин; 

 переправа через болото (гать): 

задача – максимально быстро всей командой пройти заболоченный 

участок по кочкам, используя судейские жерди; 

штрафы: срыв с касанием рельефа одной ногой (1 балл), двумя ногами – 

3 балла; 

контрольное время этапа: 15 мин; 

 горизонтальный маятник: 

задача – поочередно всей командой пройти по слэклайн-ленте 

(расстояние до 10 м) с помощью страховочной веревки; 

штрафы: срыв с касанием рельефа– 4 балла; 

контрольное время этапа: 10 мин 

 мышеловка: 

задача – всей командой преодолеть обозначенный маршрут через 

ворота, установленными судейской коллегии, ползком (по-пластунски); 

штрафы: сбита верхняя планка (1 балл); 

контрольное время этапа: 7 мин; 

6.4.2. Соревнования по спринту на байдарках 

Состав команды: 2 человека: 1 мужчина и 1 женщина.  

Дистанция: спринт. 

Прохождение дистанции на скорость, дистанция – до 200 метров. 

Каждой команде предоставляется 2 попытки. Результат команды 

определяется по лучшему времени одной из попыток. 
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Байдарки для соревнований предоставляются организаторами Слета. 

 6.4.3. Соревнования по дартсу 
Состав команды – 2 человека (1 мужчина + 1 женщина). Каждый участник 

делает 15 бросков за несколько подходов. Команда-победитель определяется по 

наибольшей сумме очков всех участников. Бросок, при котором дротик упал, в 

зачет не идет. Допускается участие со своими дротиками. 

6.4.4. Соревнования по волейболу 

Состав команды – 6 человек (4 мужчины + 2 женщины). Система 

проведения соревнований будет уточнена на заседании ГСК. 

6.4.5 Соревнования «Зарядка» 

Состав команды – не менее 8 участников, вне зависимости от пола.  

В течение 3-х минут (не более) команде надо провести зарядку с 

использованием музыки. Единая форма (или отдельные атрибуты формы) 

для участников обязательна! Оценивается: правильность выполнения 

физических упражнений, артистичность, синхронность, эмоциональность. 

 

6.5. Конкурсная программа: 

6.5.1. Конкурс туристской художественной самодеятельности 

Команда представляет визитную карточку своей организации, а также 

должна быть представлена тема турслёта - 80-летие освобождения 

Беларуси от немецко-фашистских захватчиков, история, культура, 

традиции и достопримечательности Полоцкого региона. 

  Оценивается согласно репертуар (содержание, текст), качество и 

манера (артистичность выступления), юмор, массовость, владение 

музыкальными инструментами. Музыкальное сопровождение может 

осуществлятся под аккомпанемент музыкальных инструментов (баян, 

гитара и т.д.) или с использованием музыкальной фонограммы. 

Продолжительность не более 8 минут.   

6.5.2. Конкурс туристских навыков и быта 

Проводится в течение всех дней слета.  

Требования: установка палаток, хранение продуктов, оборудование 

костра и ямы для пищевых отходов, кухни, общий вид и планировка лагеря, 

дисциплина участников на слете, бережное отношение к природе.  

За использование малых архитектурных форм, заготовленных заранее 

и привезенных к месту проведения слета, дополнительные баллы 

назначаться не будут. 

6.5.3. Краеведческая викторина 

Состав команды: 4 чел. Викторина проходит в форме теста по истории, 

культуре, природному наследию Республики Беларусь.  

Контрольное время 10 минут. За каждый правильный ответ – 1 балл. 

Все набранные членами команды баллы суммируются и выводится общий 

балл, который идет в зачет команды.  В случае равенства баллов у команд, 

занявших 1-3 места проводится переигровка, где от каждой команды 
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принимает участие по одному человеку, которые в течение 10 минут 

отвечают на десять вопросов-тестов. В случае равного количества баллов, 

победа присуждается тому, кто справился с ответом быстрее по времени. 

6.5.4. Конкурс туристических блюд 

Команда приготавливает одно блюдо из следующих продуктов 

(продукты приобретаются самостоятельно): картофель, тушенка, зелень 

(любая), хлеб/батон, чеснок, лимон, капуста, свекла, огурец, помидор, 

капуста белокочанная, специи, морковь, лук репчатый, масло растительное, 

перец болгарский, майонез, томатная паста или кетчуп, мясные продукты 

(грудинка, буженина, бекон, сырокопченая колбаса), мясо (курица, 

свинина). Использование всех продуктов в приготовлении блюда  

не обязательно. 

Жюри оценивает: вкус блюда, оригинальность, артистичность, юмор. 

Время на представление блюда не более 3-х минут, количество участников 

от команды – не более 3-х человек.  

 

7. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ.  

ПРОТЕСТЫ И ИХ РАССМОТРЕНИЕ 

7.1. Общекомандные результаты определяются по наименьшей сумме 

очков, набранных командами в конкурсах и соревнованиях.  В случае если 

команда не приняла участие в отдельном виде программы, то этой команде 

присуждается последнее место. 

7.2. Все виды программы являются зачетными.  

7.3. Участие команды во всех видах программы обязательно.  

7.4. При равном количестве набранных очков предпочтение отдается 

команде, набравшей большее количество первых мест, далее — вторых и т.д. 

7.5. Команда, не принявшая участие в церемонии открытия или 

закрытия Слета, или не принявшая участие в каком-либо виде программы, 

дисквалифицируется из общекомандного зачета. 

7.6. Представитель может опротестовать результат соревнований  

в случае нарушения правил или судейских ошибок, повлекших 

существенные изменения в определении командных мест.  

7.7. Протест (при необходимости) на результат одного из видов 

соревнований подается в судейскую коллегию в соответствии с Правилами 

вида спорта «Туризм спортивный» часть 2. Спортивная дисциплина 

«Туристско-прикладные многоборья» глава 8. Заявления. Протесты. 

7.8. Протесты, не оформленные в соответствии с Правилами,  

не принимаются. 

7.9. Протесты подаются в письменной форме, принимаются, 

фиксируются и рассматриваются судейской коллегией в течение получаса 

после вывешивания протоколов. 
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8. НАГРАЖДЕНИЕ 

8.1. Общекомандный зачет 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места в общекомандном зачете, 

награждаются грамотами, кубками организаторов и денежным 

вознаграждением, определяемым дополнительно решением профсоюзного 

комитета ППО ОАО «Трест № 16, г.Новополоцк». 

8.2. Зачет в видах программы 

Команды, занявшие 1 места в отдельных видах программы (спортивная 

и конкурсная) награждаются кубками и грамотами организаторов. 

Команды, занявшие 2, 3 места в отдельных видах программы 

(спортивная и конкурсная) награждаются грамотами соответствующих 

степеней. 

 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

9.1. Расходы, связанные с проведением Слета оплачиваются 

организаторами слета. 
 

10. ИНЫЕ УСЛОВИЯ 

10.1. Судейская коллегия имеет право внести изменения в систему 

проведения и прочие вопросы (условия) проведения Слета, согласованные  

с представителями. 

10.2. Данное положение является официальным вызовом на Слет. 
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Приложение 1 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ УЧАСТНИКОВ СЛЕТА 

1. В целях поддержания порядка и обеспечения дисциплины  

при проведении Слета каждый участник обязан неукоснительно соблюдать 

правила поведения участников Слета, требования коменданта лагеря, 

организаторов слета, судейской коллегии, дежурного по лагерю. 

2. Запрещается: 

2.1. привоз и распитие спиртных напитков; 

2.2. разведение костров в неустановленных местах; 

2.3. курение в палатках, в лесу, на территории лагеря  

в необорудованных местах; 

2.4. использование газобаллонных установок, пиротехники, паяльных 

ламп; 

2.5. самовольно отлучаться из расположения лагеря; 

2.6. приглашать в расположение лагеря людей, не заявленных  

на участие в туристском слете. Нахождение посторонних людей  

на территории лагеря запрещено; 

2.7. располагать на территории лагеря личный транспорт. 

3. Организация быта: 

3.1. При обустройстве лагеря выполнять требования коменданта 

лагеря. 

3.2. Соблюдать меры пожарной безопасности, курить только  

в специально отведенных местах, оборудованных средствами  

для пожаротушения. 

3.3. Соблюдать чистоту и порядок в лагере, бережно относиться  

к окружающей среде – не ломать деревья, кусты, не рвать растения. 

4. Для приготовления пищи в полевых условиях необходимо иметь: 

4.1. закрывающуюся емкость для хранения питьевой воды; 

4.2. мангал, комплект костровых принадлежностей (колышки, тросики, 

костровые крючья, костровые рукавицы); 

4.3. комплект варочной посуды с крышками; 

4.4. термосы для хранения скоропортящихся продуктов и заранее 

приготовленной пищи; 

4.5. огнетушитель; 

4.6. медицинскую аптечку; 

4.7. диспенсеры (дозаторы) с антисептическим средством. 

5. Запрещается использовать в пищу продукты с запахом, следами 

порчи, воду из неустановленных источников. Прием пищи должен 

осуществляться в определенном месте. Посуда должна быть чистой  

и храниться в специально отведенном месте. 
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6. Для участия в Слете команда должна иметь палатки из расчета мест 

для проживания заявленных участников, спальные мешки, запас продуктов. 

7. Участие в соревнованиях: 

7.1. Все представители в день заезда предоставляют уточненную 

заявку на участие команды. Перед началом каждого вида программы 

представитель подает список участвующих в согласно уточненной заявке. К 

участию в программе не допускаются лица, не указанные в уточненной 

заявке. 

7.2. На старт участники должны выходить своевременно  

и в исправной экипировке. 

7.3. Во время движения по трассе запрещается выходить за пределы 

ограничения этапов, пикетов. 

7.4. Ориентироваться только в зоне, указанной в правилах. В случаях, 

если вы заблудились, немедленно выходить на крупный ориентир, а затем  

в лагерь. 

7.5. Обо всех несчастных случаях, заболеваниях, случаях отсутствия 

члена команды участники обязаны немедленно доложить представителю 

команды, и далее в судейскую коллегию. 

7.6. За нарушение настоящих правил участники и команда могут быть 

сняты с программ или Слета в целом. 

8. Ответственность: 

8.1. Инструктаж команды по технике безопасности и охране 

окружающей среды на Слете проводит представитель. 

8.2. Лица, не прошедшие инструктаж по технике безопасности  

и охране окружающей среды, к участию в Слете не допускаются. 

8.3. За соблюдение правил поведения, техники безопасности и охраны 

окружающей среды участниками команды на Слете ответственность несет 

представитель. 
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Приложение 2 
 

ЗАЯВКА 
на участие в туристском слете ОАО «Трест №16 г. Новополоцк» 

посвященный 80-летию освобождения Беларуси от немецко-фашистских 
захватчиков 

Команда____________________________________________________________ 

 

 

 

К соревнованиям допущено ____________________________________человек 

Врач 

______________________________________________(______________________) 
 

Представитель _________________________________(______________________) 

Тел.моб. __________________________ 

 
М.П. 

№ 
п/п 

ФИО 
(полностью) 

Год 
рождения 

Должность Подпись 
участника  

об ознакомлении 
с Правилами 

поведения  
участников 

Слета 
 

Категория  Медицинский 
допуск\ личная 

подпись 
участника об 

ответственности 
за свою жизнь  

и здоровье 

1.     предста-
витель 

 

2.     участник  

3.     участник  
4.       
…       
12.     участник  


